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NOWOCZESNA TERAPIA SZANSA NA WYLECZENIE

Pokonaé WZW typu C - rozwigzania kliniczne i systemowe™ pod takim tytutem 25 Wrzesnia

w Centrum Prasowym Domu Dziennikarza zostata zorganizowana przez redakcje , Gazety Polskiej”
debata z udziatem ekspertéw medycznych, przedstawicieli MZ, NFZ, RPO i Srodowiska pacjentow.
Tematem byty mozliwe zmiany w terapii chorych na wirusowe zapalenie watroby w Polsce.

spotkaniu udziat wzigli:
profesor Marcin Czech,
podsekretarz stanu w Mi-
nisterstwie Zdrowia, Ma-
ciej Mitkowski, wicepre-
zes NFZ, prof. Robert Flisiak,
kierownik Kliniki Chorob ZakaZnych
i Hepatologii Uniwersytetu Medyczne-
go w Bialymstoku, dr Leszek Borkow-
ski, farmakolog kliniczny, prezes Fun-
dacji Razem w Chorobie, Barbara
Pepke, prezes fundacji Gwiazda Na-
dziei, Piotr Mierzejewski, dyrektor Ze-
spolu Prawa Administracvjnego i Go-
spodarczego w Biurze Rzecznika Praw
Obywatelskich (RPO).

Dyskusje¢ prowadzit dr Michal Sutkow-
ski, specjalista choréb wewnetrznych,
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rzecznik prasowy Kolegium Lekarzy Ro-
dzinnych w Polsce.

Spotkanie rozpoczgto od prezentacji
najnowszych danych o leczeniu WZW
tvpu C w Polsce i1 na §wiecie. Jej autor,
prof. Robert Flisiak z Uniwersytetu
Medycznego w Bialvmstoku i repre-
zentant Polskiej Grupy Ekspertow
HCV wskazal, Zze w Europie marskosc
i rak watroby sg w zdecydowanej wigk-
szo$ci powodowane przez wirusa HCV.
Najnowsze badania z 2016 r. pokazuja,
ze ze 154 tys. zdiagnozowanych w Pol-
sce pacjentow wyleczonych zostato 5,5
tvs. 0soOb, o prawie 60 proc. wigcej niz
rok wezesniej. W tvm czasie w Egipcie
wskaznik ten wzrost o 188 proc.,
w Brazylii zas o 181 proc.

Mniej zakazonych, wigce]
wyleczonych

— Nie brakuje nam woli jak najszybszego
wyeliminowania HCV w Polsce i finanso-
wania programow lekowvch. Brakuje
nam nowoczesnych lekow pangenotypo-
wych juz zarejestrowanych w UE i pro-
gramu badan przesiewowvch — uwaza
prof. Flisiak. Jego zdaniem ok. 20 tys.
0s0b umrze w Polsce do 2030 r., jesli nie
bedzie akeji wyvkrywalnosci powszechnej
na poziomie podstawowej opieki zdro-
wotnej. Teraz badania sa drogie i wyma-
gaja determinacji lekarzy rodzinnych
w POZ.

— Ok. 84 proc. chorych na WZW C zaka-
zonych zostato w trakcie drobnych zabie-
gow medyceznych 1 dlatego majg pelne
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prawo oczekiwac, ze stuzba zdrowia z tej

choroby ich wyprowadzi — powiedziala
Barbara Pepke, przewodniczaca fundacji
Gwiazda Nadziei. Zwrocita uwage, ze
dzigki nowoczesnym terapiom mozna
dzis wyleczy¢ pacjentow z WZW C w cza-
sie o§miu tygodni. Pozwala to uniknaé
marskosci watroby, a zatem kosztownych
zabiegow transplantacyjnych. Rosng na-
ktady na leczenie, ale problemem sg wa-
skie gardla w diagnostyce. Jesli za$ pa-
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cjent juz wie o chorobie, to kilka miesigey
oczekiwania na terapig staje si¢ ogrom-
nym stresem.

—W tym czasie chory boi si¢ zarazic bli-
skich, obawia si¢ tez o swoj dalszy los,
bo moze nie zdazy by¢ wyleczony. Jesli
z powodu op6znionej terapii dojdzie do
marskosci watroby, ratunkiem moze byc
juz tvlko przeszczep — podkreslita pre-
zes Pepke. Zaapelowala o stworzenie
skoordynowanego i sprawnego systemu
opieki nad pacjentem poprzez przyspie-
szenie dostgpu do diagnostyki i lecze-
nia oraz zniesienie dysproporcji w do-
stgpie  do  Swiadczen pomigdzy
wojewodztwami.

Jest dobrze, a ma byc¢ lepiej
Prof. Michat Czech z Departamentu
Lecznictwa w Ministerstwie Zdrowia za-
pewnit, ze w Polsce dost¢pne sa dobre
leki w cenach atrakcyjnvch dla systemu,
dzigki konkurencji migdzy producentami.
Leczenie WZW C kosztuje NFZ 0,5 mld
zlotych rocznie, ale bedzie jeszcze dodat-
kowa pula srodkoéw na zwigkszenie grupy
pacjentow objetvch terapia.

— Wolimy terapie drozsze, ale skutecz-
ne, od tanszych, ktore nie wystarczajg.
Teraz ceny lekow si¢ obnizyly, a jeszcze
korzystniejsze bedzie finansowanie te-
rapii przez zakupy centralne. Mamy
wsparcie premiera Morawieckiego rozu-
miejgcego, ze centralizacja w tej kwestii
to nie tvlko zwigkszenie liczby leczo-
nych, ale i obnizka kosztow. Jednak jest
problem z realizacjq terapii, dlatego za-
proponowalismy dodatkowe pienigdze,
po 1000 zi na pacjenta dla osrodkow,
ktore poprowadzg leczenie w okresie
dwoch zamiast trzech miesigcy. W ten
sposOb zwigkszy si¢ przepustowosc
i obnizy ogolne koszty hospitalizacji
w grupach najlzej chorych pacjentow —
powiedziat w trakcie debaty Maciej Mit-
kowski, wiceprezes NFZ.
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Dodat, ze oddzialy NFZ dostaly juz pie-
niadze i do konca wrze$nia powinny miec
projekty dziatan stosownych do wyzszych
naktadow. Zapewnit, ze po I kwartale
2018 r. nie trzeba bgdzie czekac na lecze-
nie i bedzie ono prowadzone na biezaco.

Zdaniem prof. Flisiaka pomoc w tym mo-
ze tez wprowadzenie list na poziomie
NFZ. Obecnie prowadzone listy oczeku-
jacvch sg niedoktadne, gdvz pacjenci za-
pisuja si¢ w roznych osrodkach, liczgc na
szybsze terminy.

O stworzenie przez szpital rejestrow ak-
tualizowanych co miesiac zaapelowat
takze dr Borkowski z fundacji Razem
w Chorobie. — Marzg, aby NFZ brat
udziat w finansowaniu nowoczesnych te-
stow diagnostycznych, gdzie wystarczy
kilka godzin zamiast dni do poznania dia-
gnozy. Na swiecie sg juz dostgpne nawet
testy paskowe wvkrvwajace HCV w §li-
nie, a nie tvlko we krwi — powiedziat
dr Borkowski. Zwrécit uwagg, ze nadal
konieczne jest zroznicowanie dostgpnych
lekow, bo wirus HCV jest trudnym prze-
ciwnikiem i nalezy moc atakowac go
wszelkimi §rodkami. Poniewaz kombina-
cje terapeutyczne wymagajq wielu prepa-
ratow, wszystkie dotychczasowe powinny
by¢ zachowane.

Dyrektor Piotr Mierzejewski z biura
RPO wyrazil obawg, Ze centralny prze-
targ na leki przeciw WZW C nie bedzie
z korzyscig dla wszystkich pacjentow.
— Niektorvm bedzie lepiej, ale tvm
z mniej popularnym genotypem moze
byv¢ trudniej znalez¢ oSrodek leczgcy
— stwierdzil dyr. Mierzejewski. Na za-
konczenie prezes Barbara Pepke podzig-
kowata za mozliwos$¢ spotkania z eks-
pertami 1 decvdentami, traktujac
mozliwos¢ zaprezentowania w tym gro-
nie racji pacjentow jako sygnal gotowo-
§ci utrzymania obecnego status quo te-

rapii stosowanych z powodzeniem
w leczeniu WZW C w Polsce. GP
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