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Informacje o badaniu

Przedmiot badania

Technika badania

Badana populacja

Realizacja terenowa

Opracowywanie danych

A =

Wiedza na temat wirusowego zapalenia watroby.

Standaryzowany wywiad kwestionariuszowy, przy uzyciu przenosnego komputera
(CAPI), przeprowadzany w domu respondenta. Pytania ustalane przez TNS OBOP
wspolnie z Klientem.

n=1005 wywiadow.

Reprezentatywna proba ogélnopolska, dobér metodg ustalonej $ciezki oraz (na
poziomie gospodarstwa domowego) metodg ostatnich urodzin.

Polacy w wieku 15 lat i wiece;j.

2 czerwca — 5 czerwca 2011r.

Standardowo uzyskane w badaniu Omnimas wyniki sg wazone — opracowywana jest
waga kompensujgca niejednakowe prawdopodobienstwo wejscia do préby na
poziomie gospodarstwa domowego.

Prezentowane w raporcie wartosci procentowe sg wartosciami po uwzglednieniu wag.
Podawane liczebnosci oséb (oznaczane symbolem ,n”) sg wartosciami niewazonymi
(,fizyczna” liczba oséb, ktérym zadawane byto pytanie).
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Podsumowanie (1/2)

78% 0s0b styszato o wirusie HCV lub o zapaleniu watroby typu C. Te osoby czesciej mozna spotkac
wsrod kobiet, osob w wieku 40-59 lat, osob z wyksztatceniem srednim, pomaturalnym i wyzszym,
0s0Ob pozostajgce w formalnych lub nieformalnych zwigzkach, oséb z miast 100-500 tys.
mieszkancow oraz osob oceniajgcych swojg sytuacje materialna jako srednia.

Najczesciej jako sposdb zakazenia sie wirusem HCV wymieniane jest uzywanie zakazonego sprzetu
medycznego lub niemedycznego (26%). 16% osb6b nie wie, w jaki sposdb mozna sie zakazic.

Potowa 0sdb, ktére styszaty o wirusowym zapaleniu watroby typu C jest przekonana, ze na te
chorobe istnieje szczepionka. Natomiast jedynie 1/3 zgadza sie ze stwierdzeniem, ze w wielu
przypadkach choroba najczesciej przebiega bezobjawowo.

52% osob w wieku 15 lat i wiecej styszato o wirusowym zapaleniu watroby typu B. Istotnie czesciej
sq to kobiety, osoby w wieku 40-49 lat, osoby z wyksztatceniem srednim, pomaturalnym i wyzszym
oraz osoby oceniajgce swojq sytuacje materialng jako srednia.

Najbardziej znany fakt dotyczacy zapalenia watroby typu B to zakazny charakter tej choroby. Jednak
45% o0s06b, ktore styszato o chorobie nie wie nic na jej temat.

Najczesciej wskazywanym sposobem zakazenia sie wirusowym zapaleniem watroby typu B jest
kontakt z zakazong krwig (59% wskazan).
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Podsumowanie (2/2)

79% 0s0b, ktore styszato o wirusowym zapaleniu watroby typu B lub C, nie wykonywato badan. W
przypadku obydwu choréb ponad potowa tych osob uwaza, ze ten problem ich nie dotyczy i dlatego
nie widzi koniecznosci robienia takich badan. Natomiast 1/3 uzasadnia to tym, ze nikt wczesniej nie
mowit o potrzebie zrobienia takich badan.

10% wszystkich osob odbyto z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej rozmowe na temat
wirusowego zapalenia watroby. Te osoby istotnie czesciej wykonywaty badania pod tym katem,
jednak nalezy mieC€ na uwadze, ze w wielu przypadkach byto to prawdopodobnie bezposrednig
konsekwencjg danej wizyty.

W przypadku pojawienia sie nowego problemu zdrowotnego na wizyte u lekarza zdecydowataby sie
ponad potowa 0sob.

Jako autorytet w kwestii zdrowia najczesciej wymieniany jest lekarz podstawowej opieki zdrowotnej
(37%).

49% o0s06b twierdzi, ze nie ma zaufania do informacji na temat zdrowia przekazywanych w mass-
mediach, niemniej jednak ten odsetek nie jest znaczgco wiekszy od odsetka osob, ktore takie
zaufanie deklarujg (41%).
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Znajomosc¢ wirusa HCV i zapalenia watroby typu C

e W5. Czy wie Pan(i), co oznacza ten skrét - HCV?

m Nie

Tak

Podstawa:
wszyscy (n=1005)

e W6. A co oznacza Pan(i) zdaniem skrot HCV?

Podstawa: n=208

WY7. Skrét HCV oznacza wirusa zapalenia watroby typu CL

Czy styszat(a) Pani(i) o tym wirusie?

m Nie

Tak

70

30

Podstawa:
n=830
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WS8. Wirus HCV jest przyczyng wirusowego zapalenia
watroby typu C. Czy styszat(a) Pan(i) o tej chorobie?

86

Tak

m Nie 14

Podstawa: n=251
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Profil os6b znajgcych wirusowe zapalenie watroby typu C

78% 0s0b styszato o wirusie zapalenia watroby
typu C lub o wirusowym zapaleniu watroby typu C

100 1 Rozktad w %
90 4 Osoby, ktore styszaty o HCV lub WZW typu C (n=786)
Ocena
801 == \\'szyscy 15+ (n=1005) Stan Sytuacji -
70 cywilny materialnej 65
60 Wyksztatcenie 60
52 Klasa wielkosci
501 " miejsca
404 a4 36 38 zamieszkania
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Zapalenie watroby typu C jako choroba zakazna

e W9. Czy Pana/Pani zdaniem wirusowe zapalenie watroby typu C jest chorobg zakazng?

Tak
m Nie
Nie wiem/ trudno powiedzie¢

Podstawa:
osoby, ktore znajg skrét HCV / styszaty o wirusie zapalenia watroby typu C / zapaleniu watroby typu C (n=786)
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Drogi zakazenia wirusowym zapaleniem watroby typu C

e W10. W jaki sposdéb mozna sie zakazi¢ wirusem zapalenia watroby typu C?

poprzez zainfekowany sprzet\ narzedzia
medyczne lub niemedyczne (cazki do
paznokci, nozyczki)

droga pokarmowa (zanieczyszczone
wirusem rece lub pokarm)

przez kontakt pitciowy

przez pocatunek

przez korzystanie z tych samych
sztuécow i naczyn co osoba zakazona

przez uscisk dtoni, przytulanie sie

poprzez wspolng kapiel z osoba
zakazong
Podstawa:
osoby, ktére uwazajg,
Ze wirusowe zapalenie inne
watroby typu C jest
chorobg zakazng (n=511)

nie wiem\ trudno powiedzie¢

12

15

16

26

o,
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Sytuacje zakazenia wirusowym zapaleniem watroby typu C

e W11. W jakich sytuacjach / miejscach mozna sie Pana/Pani zdaniem zakazi¢ wirusowym zapaleniem watroby typu C?

w szpitalu, w przychodni, w stacji
krwiodawstwa, kontakt z igtg i 66
strzykawka

u dentysty 26

w trakcie wizyty u fryzjerai u
kosmetyczki, kiedy dojdzie do 15
uszkodzenia skéry

zjadajac positki przygotowane przez

osobe zakazonag 8
podczas porodu matka moze zakazi¢ 8
swoje dziecko
korzystajac z tej samej tazienki co 5
osoba zakazona
Podstawa:
osoby, ktore uwazajg, inne | 2
Ze wirusowe zapalenie
watroby typu C jest i
chorobg zakazng (n=511)
nie wiem\ trudno powiedzie¢ 23
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Zapalenie watroby typu C jako choroba zakazna

W12. Czy Pana/Pani zdaniem sg osoby
szczegolnie narazone na zakazenie wirusowym
zapaleniem watroby typu C? e W13. Kto jest szczegolnie narazony?

pracow nicy stuzby zdrowia: lekarze,
pielegniarki, dentysci

Tak osoby hospitalizowane \ przebywajace w
szpitalu

m Nie 7

narkomani 28

40

Nie wiem / trudno

osoby ktére mialy przetaczang krew 26

osoby korzystajace z ustug gabinetéw

stomatologicznych 14
osoby korzystajace z salonéw tatuazu, 13
osoby korzystajace z salonéw
. . . 13
kosmetycznych i fryzjerskich
osoby czesto zmieniajace partnerow 12

seksualnych

osoby o obnizonej odpornosci/ dzieci/
osoby starsze

inne 5
Podstawa:
osoby, ktére uwazajg,

. ; . nie wiem\ trudno powiedzie¢ 4
Ze wirusowe zapalen/e

watroby typu C jest ' ' ' '
chorobg zakazng (n=511) Podstawa:
osoby, ktére uwazajg, ze sg ludzie, ktérzy sq szczegdlnie narazeni na
wirusowe zapalenie watroby typu C (n=297)
0,
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Przekonania na temat wirusowego zapalenia watroby typu C

W14. Odczytam teraz Panu/Pani Kilka stwierdzen, ktore moga, lecz nie muszg odnosic sie do wirusowego zapalenia
watroby typu C. Przy kazdym z odczytywanych stwierdzen prosze powiedziec, czy zgadza sie Pan(i) z danym
stwierdzeniem.

B Tak mNie " Nie wiem / trudno powiedzieé¢

Przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu C
moze by¢ przyczyna raka.

Wirusowego zapalanie watroby C mozna
unikng¢ stosujac podstawowe zasady higieny.

Na wirusowe zapalenie watroby typu C istnieje
szczepionka.

Zazotcenie skoéry wystepuje w kazdym
przypadku zachorowania na wirusowe
zapalenie watroby typu C.

Wirusowe zapalenie watroby typu C przebiega
najczesciej bezobjawowo.

Podstawa:
osoby, ktoére znajg skrét HCV / styszaly o wirusie zapalenia watroby typu C / zapaleniu watroby typu C (n=786)
[0)
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Wiedza na temat mozliwosci samokontroli pod katem WZW C

Q W15. W jaki sposdéb mozna Pana/Pani zdaniem sprawdzic, czy jest sie zakazonym wirusowym zapaleniem watroby typu C?

wykonujac badanie
krwi na obecnos¢
przeciwciat anty
HCV w dowolnym
laboratorium
analitycznym

81

kupujac test w
aptece, ktory
wykonuje sie 6
samodzielnie w
domu

nie wiem\ trudno

powiedzie¢ 16

Podstawa:
osoby, ktore znajg skrot HCV / styszaty o wirusie zapalenia watroby typu C / zapaleniu watroby typu C (n=786)

o u
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Wiedza na temat wirusowego zapalenia
watroby typu B
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Znajomosc¢ wirusowego zapalenia watroby typu B

e W16. Czy styszat(a) Pan(i) o wirusowym zapaleniu watroby typu B? Rozktady w %

48
e !

I Tak,
slyszalem/slyszatam

M Nie, nie styszatam /

P wa.:
nie slyszatam odstawa

wszyscy (n=1005)

100 A

90 4 [ Osoby, ktore styszaty o WZW typu B (n=540)

Ocena

%0 == \Wszyscy 15+ (n=1005) Stan Sytuacji -
70 cywiln materialnej
604 59 Wyksztatcenie

56 Klasa wielkosci
50 41 miejsca
zamieszkania
401 31 36 33
30 25
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Wiedza na temat wirusowego zapalenia watroby typu B

e W16. Czy styszat(a) Pan(i) o wirusowym zapaleniu watroby typu B? Rozktady w %
48
I Tak,
slyszalem/slyszatam

M Nie, nie styszatam /
nie styszatam

Podstawa:
wszyscy (n=1005)

52 i

a W17. Co wie Pan(i) na temat wirusowego zapalenia watroby typu B?
Podstawa:

30 osoby, ktore styszaty
29 0 WZW typu B (n=540)
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Wiedza na temat profilaktyki wirusowego zapalenia watroby typu B

e W18. Czy Pana/Pani zdaniem mozna sie ochroni¢ przed wirusowym zapaleniem watroby typu B? Rozktady w %
13
m Tak 20
B Nie

Nie wiem /trudno
powiedzie¢

Podstawa:
osoby, ktore styszaty
— 0 WZW typu B (n=540)

68 l

e W19. W jaki sposéb mozna sie Pana/Pani zdaniem ochroni¢ przed wirusowym zapaleniem watroby typu B?

Podstawa:
osoby, ktore uwazajg, ze
mozna sie chroni¢ przed

WZW B (n=361)

51
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Wiedza na temat zakazen wirusowym zapaleniem watroby typu B

e W20. Czy Pana/Pani zdaniem wirusowe zapalenie watroby typu B jest chorobg zakazng? Rozktady w %
15

W Tak 15

M Nie
Nie wiem /trudno Podstawa:
powiedzie¢ osoby, ktére styszaty
— 0 WZW typu B (n=540)
70 l
e W21. Jak mozna zakazi¢ sie wirusowym zapaleniem watroby typu B?
- 59 Podstawa:

y osoby, ktore uwazajg, ze
mozna sie chroni¢ przed
WZW B (n=365)
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Wykonywanie badan diagnostycznych
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Wykonywanie badan diagnostycznych

W22. Czy wykonywat(a) Pan(i) badania diagnostyczne w celu rozpoznania wirusowego zapalenia watroby typu B lub

wirusowego zapalenia watroby typu C?

Podstawa: 6
osoby, ktore
styszaty o WZW
typu B lub C
=821
(n=821) Tak, ale tylko w celu rozpoznania WZW typu C
Tak, ale tylko w celu rozpoznania WZW typu B
B Tak, zaré6wno w celu rozpoznania WZW typu C jak i typu B
Nie, bo jestem zaszczepiony przeciwko WZW B
H Nie
Nie wiem\ trudno powiedzie¢ \ nie pamietam

Rozktad w %

= obop A EEEER
u

Istotnie czesciej sg to:

 osoby z wyksztatceniem srednim lub wyzszym
(stanowig 78% oséb, ktore wskazaty te kategorie
odpowiedzi).

Istotnie czesciej sa to:

* osoby z wyksztatceniem wyzszym (stanowia
36% osob, ktore wskazaty te kategorie
odpowiedzi).

Istotnie czesciej sq to:

* kobiety (stanowig 71% osdéb, ktére wskazaty
te kategorie odpowiedzi);

» 0soby w wieku 50-59 lat (38%);

* osoby z wyksztatceniem wyzszym (34%);

* 0soby oceniajagce swojg sytuacje materialng,
jako dobra (27%).
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Powody niewykonywania badan diagnostycznych pod katem WZW B

W22. Czy wykonywat(a) Pan(i) badania diagnostyczne w celu rozpoznania wirusowego zapalenia watroby typu B lub
wirusowego zapalenia watroby typu C?

W23a. Dlaczego nie wykonywalt(a) Pan(i) badan diagnostycznych w
celu rozpoznania wirusowego zapalenia watroby typu B?

Istotnie czesciej powdd wymieniany wsréd: 08 obyP ?((tj;;:\/r\;z
» 0s6b w wieku 15-19 lat (stanowig 7% tych ’ i
0s06b) oraz 20-29 lat (24%). wykonywaty badari
pod katem WZW
typu B (n=624)

Istotnie czesciej powdd wymieniany wsréd:

55 » 0s0b w wieku 60 lat i wiecej (stanowig 27%
tych oséb).

Istotnie czesciej powdd wymieniany wsrdd:

31 * 0s0b oceniajgcych swojg sytuacje
materialng jako ztg (stanowig 33% tych
0s6b).

6 2 6
Tak, ale tylko w celu rozpoznania WZW typu C
T T T T 1
Tak, ale tylko w celu rozpoznania WZW typu B 5 £ 0 @ > o
$ec R8s $og 8 =
B Tak, zaréwno w celu rozpoznania WZW typu C jak i e = E =c S 23 < o 2.2
typu B | | S5k 323 g2, £ =3
Nie, bo jestem zaszczepiony przeciwko WZW B =92 0 = £ 8__9 ;5' 8 g g 2
E Ni Sggg 'Qéﬁ ‘Daq’ 2 §C;>
e gL €2w =28 z 0o &
c = o . = N N =
Nie wiem\ trudno powiedzie¢ \ nie pamietam g I= § E = -_g K- g] ] <
, 7oE 529 £33
Podstawa: osoby, ktére styszaty o WZW typu B lub C (n=821) o b= g_ ‘N
[0)
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Powody niewykonywania badan diagnostycznych pod katem WZW C

W22. Czy wykonywat(a) Pan(i) badania diagnostyczne w celu rozpoznania wirusowego zapalenia watroby typu B lub
wirusowego zapalenia watroby typu C?

W23b. Dlaczego nie wykonywalt(a) Pan(i) badan diagnostycznych w
celu rozpoznania wirusowego zapalenia watroby typu C?

Podstawa:

osoby, ktore nie
wykonywaty badan
pod katem WzZW

Istotnie czesSciej powdd wymieniany wsréd:
* 0s6b w wieku 20-29 lat (stanowig 23% tych

oséb).
: typu C (n=672)
52
31
8
5 5
Tak, ale tylko w celu rozpoznania WZW typu C
Tak, ale tylko w celu rozpoznania WZW typu B g’_g o % o 7 ‘§ :_:’g °
c = ‘N — (] — 3]
. . L o._ 0 - £ N o © °
m Tak, zaré6wno w celu rozpoznania WZW typu C jak i S o= =S § o %’ RS = %
typu B Sof 23273 = S 2, =3
Nie, bo jestem zaszczepiony przeciwko WZW B ;B 05 g o= £ ;:3 8 g S
, ©co 8% o €L o o ®w ER)
mNie Qs clw Z =29 0o &
N c @& s or t NN =
. . . .. . . £ = N g2 Q oc ? P
Nie wiem\ trudno powiedzieé \ nie pamietam o2 £ £39 S %2
w o £ 520 T o
Podstawa: osoby, ktére styszaty o WZW typu B lub C (n=821) § c < g = =3 X
[0)
m ROZkfady w % Wiedza na temat wirusowego zapalenia watroby > \Wykonywanie badan diagnostycznych
S u



Rozmowa z lekarzem na temat WZW

W24. Czy kiedykolwiek lekarz pierwszego
kontaktu rozmawiat z Panem/Panig na temat

s . W22. Czy wykonywat(a) Pan(i) badania diagnostyczne w celu
wirusowego zapalenia watroby?

rozpoznania wirusowego zapalenia watroby typu B lub
wirusowego zapalenia watroby typu C?

mTak Podstawa:
osoby, z ktérymi lekarz

H Nie )
pierwszego kontaktu

Nie wiem / trudno rozmawiat na temat

86 powiedzie¢ wirusowego zapalenia
watroby (n=114)

cll |

10

Te 1211

21" 11'

Tak, ale tylko w celu rozpoznania WZW typu C
Tak, ale tylko w celu rozpoznania WZW typu B

mTak, zaré6wno w celu rozpoznania WZW typu C jak i

typu B
Podstawa: Nie, bo jestem zaszczepiony przeciwko WZW B
wszyscy (n=1005)
HNie

l Roznica istotna
Nie wiem\ trudno powiedzieé \ nie pamigtam statystycznie w

stosunku do og6tu.

0,
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Zdobywanie informacji na temat
| zdrowia | leczenia

Wiedza na temat wirusowego zapalenia watroby
- : :




Postepowanie w przypadku problemow zdrowotnych

W1. Gdyby pojawit sie u Pana/Pani jaki$ fizyczny bdl, z ktbrym nie miat(a) Pan(i) wcze$niej do czynienia, to co zrobit(a)by

Pan(i) w pierwszej kolejno$ci?

Ide do lekarza
Radze sie kogos z rodziny

Nie radze sie nikogo

Radze sie kogos z przyjacioét \
znajomych

Wyszukuje informacje w Internecie
Biore srodki przeciwboélowe

Lecze sie sam(a)

Podstawa: Inne
wszyscy (n=1005)

Nie wiem\trudno powiedzie¢

Rozktad w %

28

53

Istotnie czesciej sg to:

* kobiety (stanowig 57% tych oséb);

» osoby w wieku 40-49 lat (17%) oraz 60 lat i
wiecej (29%);

* osoby z wyksztatceniem podstawowym,
gimnazjalnym lub zawodowym (55%);

* 0osoby nie pracujgce zawodowo (59%).

Istotnie czesciej sg to:

* mezczyzni (stanowig 55% tych oséb);

» osoby w wieku 15-19 lat (17%) oraz 20-29 lat
(27%);

» osoby z wyksztatceniem srednim i pomaturalnym
(41%);

» osoby mieszkajgce w miastach liczacych 500 tys.
mieszkancow i wiecej (16%).

Istotnie czesciej sq to:

» osoby w wieku 20-29 lat (stanowig 34% tych osdb)
oraz 30-39 lat (35%);

* 0soby z wyksztatceniem $rednim i wyzszym (76%);
* osoby pracujace zawodowo (62%).
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Autorytety w kwestiach zdrowia i leczenia

e W2. Czy ma Pan(i) osobe, ktora jest dla Pana/Pani najwiekszym autorytetem jesli chodzi o sprawy zwigzane ze zdrowiem?

Tak, to osoba z
rodziny, ktora nie jest
lekarzem

Tak, to osoba z grona
przyjaciét, ktéra nie
jest lekarzem

Tak, to zaprzyjazniony
lekarz \ osoba z mojej
rodziny, ktéra jest
lekarzem

Tak, to lekarz
rodzinny\pierwszego
kontaktu

Nie, nie mam takiej
osoby, a bardzo
chciatbym\chciatabym
mieé
Nie, ufam sobie i
sam\sama sobie radze
z wszelkimi

Podstawa: L
dolegliwosciami

wszyscy (n=1005)

Nie wiem \ trudno
powiedzie¢

Rozktad w %

141 & obop
[ ] |

19

(Istotnie czesciej s to:

* kobiety (stanowig 57% tych oséb);

« osoby w wieku 50-59 lat (23%) oraz 60 lat i wigcej
(23%);

* osoby z wyksztatceniem podstawowym,
gimnazjalnym lub zawodowym (54%);

« osoby niepracujace zawodowo (60%).

~

J

e

( Istotnie rzadziej sq to:
* osoby, ktére oceniajg swoja sytuacje materialng

jako dobrg (stanowig 7% tych osob).
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Samoleczenie

W3. Czy w ciggu ostatniego roku zdarzyto sie Panu/Pani leczy¢ jakq$ dolegliwos¢ (np. przeziebienie) na wiasng reke, bez
konsultacji z lekarzem?

B Tak, zawsze tak robie

Tak, ale to byla wyjatkowa sytuacja
= Nie

Nie wiem\ trudno powiedzieé¢

20
Podstawa: ] o
wszyscy (n=1005) Istotnlg CZQSC]Ie.J sq to: '
* Istotnie czesciej sg to osoby w wieku 20-29 lat
(stanowig 25% tych osob);
* osoby z wyksztatceniem srednim i wyzszym (56%).
0
Rozktad w % Wiedza na temat wirusowego zapalenia watroby > Zdobywanie informacji na temat zdrowia i leczenia
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Zaufanie do informacji w mediach

e W4. Czy ma Pan(i) zaufanie do informacji na temat zdrowia, ktére pojawiajg sie w mediach (w prasie, w radiu, w telewizji)?

B Zdecydowanie nie M Raczej nie [ Raczejtak B Zdecydowanie tak " Nie wiem \ trudno powiedzie¢

Podstawa:
Wszyscy
(n=1005)
10
| 1 1 . | | 1 .
0 e —— 50 —— 100
Istotnie czesciej s to: _ ) Istotnie czesciej sa to:
* 0soby w wieku 40-49 lat (stanowia 18% tych oséb); « osoby w wieku 15-19 lat (stanowia 12% tych oséb)
* osoby oceniajace swojq sytuacje materialng jako ztg oraz osoby w wieku 20-29 lat (23%).
(26%)
Rozktad w %
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Dziekuje.



