Jest sierpien 2010r. Spisywanie historii mojej coreczki, postanowitem dokladnie rok temu
zakonczy€. Jej 1 nasze przezycia wydawaly mi si¢ zwyczajne. Nasze zycie zaczgto uktadac, oprocz
drobnych ekscesow, wszystko biegto torem spokojnej rodziny. Byto tak do 15 lipca 2010r. wtedy
$wiat zatrzymatl si¢ dla nas w miejscu. Po raz kolejny cate nasze zycie skupito si¢ na walce o zycie
Julii. Ale po kolei:

11 listopad 2009r. Julia bardzo skarzy si¢ na bole
brzucha, bez zastanowienia, w obawie o watrobg,
jedziemy do katowickiego CZD na izbg przyjec,
stamtad kieruja nas na oddziatl nefrologii. Badania
wykazaly zapalenie ukladu moczowego (CRP
260,9) miato to by¢ skutkiem jej przemieszczania
si¢ na posladkach. Bardzo wysokie wyniki sktanialy
ku podejrzeniu o posocznice-czyzby koszmar
wrécit? Na szczescie skor'lczyio si¢ tylko na
| podejrzeniu, wszystkie posiewy wyszly ujemne.
“ Julia po 12 dniach pobytu w szpitalu, pozbierata si¢
; na tyle by wréci¢ do domu. Spokoj jednak nie trwat
‘. - ’ _?"\.._ dlugo. Na poczatku grudnia Julia zaczeta nam
goraczkowac — znowu szp1ta1‘7 Bardzo chcieliSmy tego unikna¢, niestety kazda, prawie infekcja naszej
corki konczy sig antybiotykiem, co gorsza NIE doustnym. MieliSmy wowczas dwie drogi: SZPTAL -
antybiotyk dozylnie lub HOSPICJUM - antybiotyk w zastrzyku domig$niowym. By oszczedzi¢ Julii
ktu¢ i hospitalizacji, zdecydowaliSmy si¢ na wariant drugi. Codziennie przez caly tydzien, rano i
wieczorem jezdzitem po pielggniarkg by zrobila zastrzyk. Po paru dniach juz wiedzieliSmy, ze nasza
decyzja byta btedna. Bol, strach i siniaki tak w duzym skrdécie mozna okresli¢ stan Julii, o naszym nie
bede tu nadmieniat, moze jednym stowem — ZAL.

Przez ta chorobg omingta nas wizyta w warszawskiej poradni, ktorg
mieliémy zaplanowana na 4 stycznia. Swicta Bozego Narodzenia przebiegly
spokojnie, rodzinnie i zdrowo. Swieta tak, ale 29 grudnia Julii powigkszyt sig
znacznie we¢zet chlonny lewy szyjny. Dzien po6zniej stan podgoraczkowy
Sylwester? Chyba nie dana nam jest zabawa i beztroska. Julia w efekcie
nabawila si¢ anginy. Udalo sie dzigki naszej kochanej Pani doktor z
katowickiego szpitala, ktora co drugi dzien do nas przyjezdzala, uniknaé
szpitala i przystowiowej igly. Julia po siedmiodniowej antybiotykoterapii
doustnej wraca do zdrowia.

15 marca 2010r. po siedmiu miesigcach jedziemy do warszawskiej poradni. Tym razem
jedziemy z pewnymi obawami, po takich infekcjach wyniki badan moga by¢ rozne — na szczgscie o
godzinie 14 wracamy do naszych kochanych Katowic. Badania wyszty bardzo dobrze, a kolejna
wyznaczong wizyte mamy 15 lipca 2010r.



Po trudnym zimowym okresie, wraz z wiosng $wieci w naszym zyciu stonce. Julia potrafi
coraz wigcej. Przemieszczanie si¢ na pupie, nie sprawia jej zadnego problemu i coraz cz¢sciej klgka na
kolankach. W maju Julia pierwszy raz poszla do przedszkola. Ten egzamin samodzielno$ci zdata
rewelacyjnie, nawet lepiej ode mnie, bo ja z przejecia, ze moja corka ma zosta¢ na 4 godziny sama,
w obcym miejscu, nie moglem spa¢ przez 2 noce. Julia jest bardzo kontaktowym dzieckiem, wigc
nawiazywanie nowych znajomosci nie sprawia jej zadnych trudnos$ci. Napisze tylko tyle, ze przezycie
z tym zwiazane dla mnie jako ojca, bylo niesamowite, bylem ogromnie dumny, ze mam taka corke.
Kolejne dni mijaty w spokoju, stonce coraz bardziej $wiecito nam w okna i w sercu. Julia
rozpromieniona i radosna odwiedzata z nami rodzing oraz przyjaciot.

e

14 czerwca 2010r. wizyta kontrolna w poradni kardiologicznej w Zabrzu, ktéra jest
spowodowana kardiomiopatia przerostowa lewej komory serca, zdiagnozowana w lutym 2009r. Pod
opieka zabrzanskiej Kliniki Serca, jest to nasza 3 wizyta — najszczg§liwsza. Prawie 2 lata temu pisalem
o cudzie zycia, teraz powtorzg stowa iz ,,Wiarg bgdziemy gory przenosi¢”. ,,(...) o kardiomiopatii w
tym obrazie (USG) nie moze by¢ mowy, gradient si¢ poprawit (wrdcit do normy) przeptywy
prawidtowe (...) - Pani dr: ,,Nic doda¢ nic uja¢ — cuda si¢ zdarzaja”. Szczgsliwi wracamy do domu.
Lato zaczeto si¢ dla nas cudownie. Teraz czekamy na kontrolng wizyte 15 lipca w poradni CZD
w Warszawie.




Piszac to 06.08.2010r siedzg przy szpitalnym tozeczku w ktérym moja corka walczy o zycie.
Jak mozna si¢ domysle¢ 15 lipca nie pojechalismy do poradni w CZD tylko 14 lipca do katowickiej
kliniki. Brak apetytu, wymioty, apatyczno$¢ to wszystko sklonito nas odwiedzenia izby przyje¢ w
GCZD. Z duzymi oznakami odwodnienia trafiamy na oddzial gastroenterologii (przypuszczamy, ze
powodem moga by¢ duze upaly, ktore trwaja juz 2 tygodnie, temperatura nie spada ponizej 30 stopni).
Jednak rzeczywisto$¢ jest inna, na drugi dzien wzrastaja jej parametry stanu zapalnego (CRP 11,3).
Zastanawiam si¢ jak to wszystko opisa¢, co dzialo na tym oddziale, czy w ogdle warto? Nadmieni¢
tylko fakt ze nasza Pani doktor z tego szpitala przebywa na urlopie po za granica i kontakt z nia byt
bardzo utrudniony. Mysle, ze zostawig to bez komentarzy! Moze tylko jedna mysl: ,,My rodzice nigdy
nie mieli§my w zamiarze podwaza¢ decyzji lekarzy, ani utrudnia¢ im pracy. Przeciez dla nas
najwazniejsze jest zdrowie naszej Julii, dlatego z catych sit chcemy pomaga¢ w obserwacji corki —
wida¢ nie wszyscy to rozumieja i doceniaja”. Po powrocie naszej Pani doktor sytuacja diametralnie si¢
zmienita, niestety za pdzno.

28 lipca 2010r. o godzinie 8.00 moje dwie najdrozsze osoby, karetka wyjezdzaja do
warszawskiego CZD. Byla to $roda ja mam dotaczy¢ do nich w sobote, te dni bez nich byly dla mnie
koszmarem. Powrocity dawne wspomnienia, dawne obawy i Igki. Powroty z pracy do pustego domu,
krzesetka, w ktorym zawsze witala mnie Julka, byly nie do zniesienia. Do tego w glowie mam
sytuacje z karetki. Julia lezaca na noszach w karetce, przypicta pasami, trzyma mnie za rgke
i szlochajac prosi mnie bym zostal, nie odchodzil: ,tatusiu zostan tu ze mna, przeciez jestes$
najlepszym tatusiem na $wiecie”. Serce mi pgka, nawet teraz piszac to dwa tygodnie po zdarzeniu.
Tych stow nie zapomne do konca zycia. Silnik i sygnat wlaczony, musiatem wyjs$¢ z karetki, a moje
serce chciato wyj$¢ z mego ciata, moje oczy zalala fala tez...

Warszawa - oddzial gastroenterologi, hepatologii i immunologii. Julii CRP podniosto si¢ 34-
krotnie. Diagnoza - POSOCZNICA, silne zakazenie krwi. Dotarlo do nas, Zze nasza Kruszynka walczy
kolejny raz o zycie, ze Julia jest w bardzo cigzkim stanie. Seria antybiotykéw nie daje rezultatu. Przez
4 dni CRP utrzymuje si¢ na bardzo wysokim poziomie, do tego oczywiscie wysoka temperatura.
Wilasnie w tym momencie zaczatem pisa¢ druga czgs¢ historii.

Te 4 dni wycigte zostaly z naszego zycia. Bezradnos¢, Igk, ztos¢ te trzy aspekty ludzkiego ego
dominowaly w naszych glowach. Kazda minuta to wieczno$¢ i modlitwa o zycie, bo sepsa atakuje
szybko i skutecznie. Spimy po 4 godziny wciaz czuwajac przy lozeczku, kontrolujac caly czas
monitor. Z przerazeniem obserwujemy jak pielegniarki przynosza tlen i zmieniaja kolejne pompy

. infuzyjne z lekami. Bezradno$¢ i Igk w nas narasta — czy nasza kochana Julcia
da radg? Nigdy w to nie watpilismy — CO NAS NIE ZLAMIE TO NAS
WZMOCNI. W $rode sytuacja zaczeta, moze nie tyle si¢ poprawiac, co
stabilizowa¢ — CRP 31!!!! Julia powoli wraca do nas!!! Kolejne tzy ptyna po
naszych policzkach — tzy szczescia i radosci. Zycie zaczynato nas z powrotem
cieszy¢. Byl to bardzo maty kroczek, ale jakze nas ucieszyt. Czwartek CRP
25! Piatek CRP 17!!! W tym dniu mieli$my jeszcze jeden powdd do radosci.
Kontrolne echo serca potwierdza diagnoze zabrzanskiej kliniki: brak
kardiomiopatii!!! Czy znane jest dziecko, ktéremu tak znaczna wada serca,
sama si¢ cofnela? My nie znamy. Cud!!! Kolejny dowdd na to, ze Bog ma
inne plany co do Julii i jej rodzicoéw. Jakie, czas pokaze?




Wszystko do niedzieli szto po naszej mysli, nawet myslelismy juz o wypisie, niestety Julia po
raz kolejny zaskakuje. Sepsa oraz wiele zaaplikowanych antybiotykéw zrobito swoje. CRP stanglo w
miejscu 1 waha si¢ codziennie pomigdzy 7 a 10. Dlaczego? W $rodowy poranek dowiadujemy sig, ze
proby watrobowe si¢ podniosty ASPAT 130, ALAT 70, GGTP 156 - odrzut!!!! Wprowadzone zostaty
sterydy. Ale to nie koniec $rodowych niespodzianek. Zakrzepica naczynia szyjnego. Julia wysoki
miata poziom krwinek czerwonych, co sprzyja zakrzepom, a teraz jeszcze doszta bardzo silna infekcja.
Poza tym Julii krew nie posiada biatka S, odpowiedzialnego za procesy krzepnigcia. W zwiazku z
tym, po konsultacji z lekarzami hematologami, zapada decyzja o podawaniu zastrzykoéw podskornych
(CLEXANE). Zakrzep jednak trzeba rozpusci¢, do dojscia centralnego, przez 3 doby toczona bedzie
AKTYLISE i Heparyna.

Piatkowe wyniki sa lepsze. Po miesigcznym pobycie w szpitalach znowu zaswiecito si¢
»Swiatetko w tunelu” CRP 4, ASPAT 30, ALAT 18, GGTP 84. Julia rowniez coraz czgscie] wspomina
o powrocie do domu, apetyt juz jej dopisuje, zaczyna znowu si¢ usamodzielnia¢, tzn. na tyle ile potrafi
np. usiasc.

23 sierpien 2010r. poniedziatek, godzina 11.00, Julia wraca do domu!! Po czterdziestu jeden
dniach pobytu w szpitalu Julia znowu wygrywa!!! Kolejna lekcja pokory, kolejna bitwa wygrana.
Jednak wciaz nasuwa si¢ pytanie: Czy ta bitwa byla konieczna? Wedlug nas NIE! Julia
przezwycigzyta nie tylko z chorobg ale i ,,medycyng”. Znoéw lekarskie komentarze nie pozostawiaja
zhudzen: ,,udato si¢ wam”; ,,tak wysokiego CRP dawno nie widziatam”; ,,Julka jestes wielka”.






